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Wandern ohne Wandern ohne 

Zukunft?Zukunft?

Jugendstudie Wandern ‘07

Rainer Brämer     Natursoziologe    
Deutsches Wanderinstitut e.V. 
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„Jugendstudie 
Wandern“ 

1992        "Was Jugendliche vom Wandern halten" (N=   789)

1996        "Offene Fragen zum Thema Wandern" (N=1.033)

1998        "Klassenwanderungen sind besser als ihr Ruf" (N=2.432)

2002        "Natur zu Fuß - Lust oder Last?" (N=1.674)

2005/07   "Aus-Lauf-Modell" (N=   987)



2

copyright rainer brämer 2007

Forschungsgruppe Wandern Jugendstudie Wandern ‘07

Jugendliche Wanderfans und Wandermuffel

in Prozent

Jahr   2005/07 2002  1996  1992

Ich wandere gern 14 28 34 33

ungern   49 45 43 31

Wanderpraxis:

Ich wandere selten bis nie
47%

Jugend
liche P

arallel
gesells

chaft?
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Trost? 

Fußsport im Abwind
Das mache ich gern in der Natur

Jahr 2005/07 2002

Wandern 14 26
Spazieren 22 30

Geländespiel 30 42

Bergsteigen 34 46
Nachtwanderung 59 81
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Trost? 

Outdoor im Abwind

Das mache ich gern in der Natur

Jahr 2005/07 2002

Radfahren 54 73

Kanu, Paddeln 32 54

Jugendreport Natur:

Natur ist langweilig, Bewegung ist out
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Wandertag ohne Wandern (1)

Keine Klassenwanderung im letzten Schuljahr

46% (2002: 38%)

Durchschn. Zahl an Klassenwanderungen pro Jahr 

1,1 (2002: 1,4)

Klasse 9: 71%

Klasse 9: 0.4
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Wandertag ohne Wandern (2)

Dauer der letzten Klassenwanderung

2,9 h (2002: 3,0)

Urteil letzte Klassenwanderung

Gut: 31%      (2002: 40%   1996: 53%)

Lehrer verläuft sich
41% (2002: 27%)
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Was am Wandern nervt

Geschlossene Fragen 2005/07
(Prozent der Befragten)

Blasen 45%

Zu lang, zu schnell 38%

Dauergehen langweilig 50% 
Langweilige Wege   69%

Belehrung unterwegs     63%
Moralische Verhaltensregeln 43%

Handyverbot und Funklöcher 56%

Die natürliche Welt 
ist langweilig

Pädagogik
Ist nervig
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Das hat mir schon mal jemand gesagt

Waldmoral

Im Wald sollst Du

leise sein 52%

auf den Wegen bleiben 49%

Das wird von Jägern besonders betont

Nicht 

stören
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Bildschirm contra Natur 

Draußen ohne / mit eigenem TV bzw. PC

(2005 in %)

Mehrmals im Wald 38    > 24

wöchentlich in freier Flur 77 > 65

Gerne

Spazieren 24 > 14

Wandern 15 >  10  
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Hat Wandern 
noch eine Chance?

copyright rainer brämer 2007

Forschungsgruppe Wandern Jugendstudie Wandern ‘07

Noch gibt es sie:

Lust am Draußensein
Das mache ich gern in der Natur (%)

2002

Unbekannte Landschaft entdecken  50
Quer durch den Wald gehen             60
Mich frei bewegen können                84

2005/07

Durch die Gegend streifen  43
Abenteuer erleben               66

Freiheit +
Abenteuer

Deregulierung? 
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Was am Wandern gefallen würde

Geschlossene Frage 2005/07
(Prozent der Befragten)

Abenteuerliche Wege 66% 
Unbekannte Landschaft 53%

Querfeldein gehen 52%

Viel Pausen, keine Hektik    54%
Rast mit Grillen 37%

Lagerfeuer 75%
Nachtwanderung  59%

Natur hautnah

entdecken

Nacht als 

Abenteuer
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Freunde über alles
In der Natur gerne mit Freunden 90%
Wunschbegleitung: Freunde 78%  (1992: 51%)

Freunde meist dabei  44%

Wunschbegleitung Eltern  31%

Eltern meist dabei 53%

Lehrer stört 43%
Am liebsten ohne Erwachsene 58%
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Ich wandere gern 

Die Wanderavantgarde

ist wesentlich

naturinteressierter, -aktiver und -sensibler, 

aber auch wissbegieriger, sportlicher 

und weniger medienabhängig 

Meine Eltern wandern gern

Kinder wanderfreudiger Eltern

wandern sehr viel mehr und lieber,
sind erheblich sportlicher sowie

viel naturaktiver und –interessierter
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Kinder und Jugendliche
Wandern anders!

Herumstreifen statt Dauergehen

Viele Pausen ohne Belehrung

Herausfordernde Wege 
Abenteuerliche Ziele 
Spannende Einlagen
Tag und Nacht

Zielgruppengerechte  
Angebote machen


